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授業科目名 英 語 Ⅰ 担当教員 髙瀬　文広、力武　由美

開講年次 1 年前期 セメスター 1 時間数（単位数） 30（1）
必修選択 必修 授業形態 演習 使用教室

授業の目的 国際的なコミュニケーションの主たる手段である英語を「読み」「書き」「聞き」「話し」「考える」た
めの基礎力を身につける。

到達目標

1． 自分の学修目的を認識しその方法を考案し実行することができるよう、自己学修に対するメタ認
知の技能を獲得することができる。

2． 英語で発信するための基礎となる、英語文と英語談話の構造を着実に理解することができる。
3． まとまった量の英文を理解する力、リスニング力を伸ばすことができる。
4． 異文化に関する知識とそれに対応できる能力を獲得することができる。

授業計画

回 授業内容 授業
方法

学修課題
（予習・復習）

取組
時間 担当者

１ オリエンテーション
Unit 1  Making Connections 

演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

予 60 分
＋

復 90 分
以下同

髙瀬
力武

2 Unit 2  Welfare for the Elderly 演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

3 Unit 3  Allergies 演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

4 Unit 4  The STD Family 演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

5 Unit 5  ADHD and ADD 演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

6 Unit 6  Dementia and Alzheimer’s 
Disease

演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

7 Unit 7  Hospices and Palliative 
Care

演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

8 Unit 8  Physical Therapists 演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

リベラルアーツ・専門基礎科目【国際】ＬＧＬ１０１

ディプロマポ
リシーにお
ける科目の
位置づけ

本学のカリキュラムの構成概念の一つである「国際」に関連した技能の中でも最も基本的な技能を
養成する科目である。専門家としての活動に必須の、Academic English を主対象とするが、人間の
理解と社会の理解に寄与する題材を用いることによって、「人間」「環境」の学修も促進する。

ディプロマポ
リシーとの

関連

人間の尊厳と権
利を擁護する力 自己教育力 チームで働く力 問題解決力 看護の専門性

を探究する力

〇 ◎
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9 Unit 9  Overweight and Obesity 演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

10 Unit 10  Genetic Testing and 
Technology

演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

11 Unit 11  Child Abuse 演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

12 Unit 12  Cosmetic Surgery and 
Health

演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

13 Unit 13  Slow Food for a Fast 
World

演習
（AL）

復習：テキスト中の用語の記憶、辞書を使
用して不明箇所の確認、既習課題の音読
予習：テキスト中の読解課題の予習、辞書
を使用して不明部分の認識

60 分
＋

90 分

髙瀬
力武

14 クラス別試験・既習内容まとめと
講義

演習
（AL）

予習：テキスト等で学修した既習内容の確
認、理解、試験対策

復習
30 分

＋
試験
60 分

髙瀬
力武

15 フィードバック 演習
（発表）

英語Ⅰで使用したテキストの既習部分を読み
返し、21 世紀の健康・福祉・環境に関す
る諸問題を英文で表現したり、英語を使用し
て論じたりして、フィードバックを行う

90 分 髙瀬
力武

先行履修
科目

テキスト Bruce Allen・Makoto Shishido: Making Connections. SEIBIDO, 2009
その他　配布プリント。

参考文献
赤尾好夫編：英語の綜合的研究．旺文社，2010．（復刻版）
豊永彰：英文法ビフォー＆アフター．南雲堂，2009．
中原道喜：新英文読解法．聖文新社，2003．

評価方法 共通試験（60％）、クラス別試験およびクラスでの活動評価（40％）

メッセージ

本科目では、①英語で発信するための基礎となる、英語文と英語談話の構造を着実に理解する。
②まとまった量の英文を理解する力、リスニング力を伸ばす。③ 異文化に関する知識とそれに
対応できる能力を獲得する。
授業は 4クラス制で行い、教材は、Making Connectionsという共通教材と、担当者が独自に
選んだ教材を組み合わせて用いる。クラス毎の教材およびそれに基づく活動の予定は、コース
の始めに示す。上に示した予習・復習の指示は共通教材に関するものである。クラス別教材に
ついての予習・復習は、クラス担任の指示に従って行うこと。
評価は、学期末統一テストの結果とクラス毎の評価を総合して行う。
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