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認知症カフェ ひまわり 

日時：11月25日（金） 
10：30～15：00 
（相談は14：00まで） 

場所：宗像市アスティ 1-1 

日本赤十字九州国際看護大学 
ゲート棟2階（レストランアスティの2階） 

★11時よりピアノの演奏、 
13時半より琴の演奏に 
合わせて一緒に歌いましょう。 
楽しいひと時をお過ごしください。 

★レストランアスティでお食事もどうぞ！ 
★スイーツの物販も予定しています 

主 催：宗像市在宅介護家族の会ひまわり 
問合せ：080-6449-2223（ひまわり相談室） 

090-7532-0156（平田） 
協賛：宗像市社会福祉協議会、日本赤十字九州国際看護大学 

   医療法人光風会宗像病院福岡県認知症医療センター、株式会社ワイエムフーズ 

※この事業は宗像市からの委託を受けて実施しています。 

しています 

当日は介護経験者、保健師、看護師、
ソーシャルワーカーなどがお待ちし
ています 

物忘れが気になる人、認知症に関心がある人、介護している人…
どなたでもお気軽にお立ち寄りください 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※車でお越しの方は大学敷地内の駐車スペースに駐車ください。 
 
※バスでお越しの方は赤間駅南口より日赤看護大行にご乗車の上、終点 
までお越しください。 

 
 

◎西鉄バス時刻表 赤間駅南口→日赤看護大 
時 分 

10時 00 11  

11時 41  

12時 10  

13時 03  

14時 12  

 

住所：〒811-4157  

宗像市アスティ1-1 

代表電話：0940-35-7001 

日本赤十字九州国際看護大学マップ 

ゲート棟の 
レストランの 
２階が会場です 


