
 

専門基礎科目 

科目名 
救急患者と家族の心理・ 

社会的アセスメント 

授業時間 単位 

30時間 

（13コマ） 
2単位 

科目のねらい・ 

目    標 

1. 救急医療を必要とする患者・家族の心理と社会的状況について、関連する中範囲理論を

活用して理解できる。 

2. 理論に基づく心理・社会的アセスメントの実際が理解できる。 

回  数 内  容（方法） 

1-9 

1.救急医療を必要とする患者・家族の心理・社会的状況の 

理解 

1）ストレスコーピング理論 

2）危機理論 

3）看護に活用できる心理・社会的理論 

10-13 

1.救急医療を必要とする患者・家族の心理・社会的状況の 

理解 

1)家族理論 

2)理論に基づく心理・社会的アセスメントの実際 

評  価 筆記試験 

テキスト 
1. 山勢博彰 編著 : 救急・重症患者と家族のための心のケア.メディカ出版.                            

2. 山勢博彰 編集 : 救急・重症ケアに今すぐ生かせる みんなの危機理論 
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