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授業科目名 英 語 Ⅳ 担当教員 髙瀨　文広

開講年次 ３年前期 セメスター 5 時間数（単位数） 30（1）
必修選択 選択 授業形態 演習 使用教室

授業の目的 保健医療関連の学術文章や思弁的内容を含む文章を理解し、日本の諸事情を大まかに説明する技
能を獲得する。

到達目標

１． 英語で書かれた保健医療関連の学術文章等を積極的に読み、理解する姿勢と態度を身に着け
ることができる。

２． 保健医療関連の学術文章等や思弁的内容の英語を理解することができる。
３． まとまった量の英文、医療保健についての専門的文章を読むことができる。
４. 日本における保健医療関連の諸事情を理解しやすく説明できる。

授業計画

回 授業内容 授業
方法

学修課題
（予習・復習）

取組
時間 担当者

１ Experts say economy class can 
kill

講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

2 The added coast of convenience 講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

3 Human pheromones 講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

4 Do you really know the risks of 
smoking?

講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

5 Cleanliness obsession unhealthy 講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

6 Technostress 講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

7 Rediscovering nature’s healing 
powers

講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

8 Who needs meat? 講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨
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9 Laughgter prescription for good 
health

講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

10 Ever-growing life span 講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

11 Keeping regular hours can prevent 
“akibate”

講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

12 Doctors prescribe ant iaging 
therapy

講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

13 Towers suffer wave of protest 
over health risks

講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

14 Wa r n i n g s  a b o u t  d r u g s  g o 
unheeded

講義
演習

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

15 First cloned human embryo
フィードバック 講義

復習：
テキスト中の用語の記憶、辞書を使用して不明箇所の
確認、既習課題の音読

予習：
テキスト中の読解課題の予習、辞書を使用して不明部
分の認識

60 分
＋

90 分
髙瀨

先行履修
科目

テキスト Curing the Future:  Current Topics of health , SEIBIDO, 2003
および、担当者が配布するもの。

参考文献
鳥飼玖美子：国際共通語としての英語．講談社（現代新書），2011．
中尊寺ゆつこ：やっぱり英語をしゃべりたい！−英語負け組からの華麗なる脱出法．筑摩書房（ち
くま文庫），2008．

メッセージ

上の目標を実現するために、
① 医療系の英文を正しい発音で音読するための活動、
② 英語で説明されている内容を理解する活動、
③ 各 UNIT で登場する様々な課題に関して自分の考えをわかりやすく発言する活動を行う
教材は、前述のテキストと担当者が選んだ教材を組み合わせて用いる。

科目の
位置づけ

本科目は〈リベラルアーツ・専門基礎科目〉であり、保健医療関連の学術文章や思弁的内容
を含む文章を理解し、日本の諸事情を説明するための技能を獲得することを目的とした科目で
ある。本学の教育の基本概念の「国際」「人間」「環境」「健康」の「国際」に位置づけら
れている。

ディプロマポリシー
との関連

人間の尊厳と権
利を擁護する力 自己教育力 チームで働く力 問題解決力 看護の専門性

を探究する力

◎ ○

評価方法 定期試験：記述試験（70％）、平常評価：レポート・授業態度（発問・質疑・グループワー
クでの発言や協力等）評価（30％）
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