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初回のみ 
 

個人アカウントを 

作成する 

2 

クリック 

3 

以下の文字は使用できません！ 
 

 ＊ アスタリスク     " 引用符 
  = イコール      / スラッシュ 
  + プラス       <>  [] 括弧   
  

  , . : ; コンマ、ピリオド、コロン、セミコロン 

ステップ1：アカウント情報を入力する 

4 



日本語でも可 

・・・学部生・認定看護師研修生 
・・・大学院生 
・・・教員 

ステップ２：ユーザー情報を入力する 

5 6 

ステップ２：ユーザー情報を入力する 

ここに見える文字や数字
を下の枠内に入力 



1 

   

   医中誌から 

  インポートする 

2 

②「RefWorks」を
クリック 

①インポートしたい
文献をチェック 

医中誌 

3 

ログイン 

RefWorksが自動で立ち上がる 

4 

チェックした文献の情報が取り込まれた
ことが通知される 

インポートしたデータを確認できる 



1 

   

  JDreamⅢから 

  インポートする 

2 

JDreamⅢ 

①インポートしたい
文献をチェック 

②「印刷用形式（検索式付き）」
を選択 

③「ダウンロード」を
クリック 

3 

① 

② 

③ 

④ 

① 「保存」をクリック 

② 保存場所を選択 

③ ファイル名をつける 

  ※仮データなので 

  「JDDownload～」の 

  ままでもよい。 

④ 「保存」をクリック 

4 

RefWorksにログイン 

レコード → インポートをクリック 



5 

①「JDream」を選択 

②先ほど保存したファイルを選択 

③「インポート」をクリック 

6 

チェックした文献の情報が取り込まれた
ことが通知される 

インポートしたデータを確認できる 



1 

 

CiNiiから 

インポートする 

2 

CiNii 

①インポート      
したい文献を
チェック ③「実行」をクリック 

②「RefWorksに
書き出し」 を選択 

3 

ログイン 

RefWorksが自動で立ち上がる 

4 

チェックした文献の情報が取り込まれた
ことが通知される 

インポートしたデータを確認できる 



1 

   

PubMedから 

インポートする 

2 

④「Apply」を
クリック 

PubMed 

①インポート
したい文献を
チェック 

③ 「MEDLINE」を
選択 

②「Display Settings」を
クリック 

3 

①全選択 

 （メニューバーの編集 → すべて選択 

 または キーボードのCtrl + A ） 

②コピー 

 （右クリック→コピー 

 またはキーボードのCtrl + C） 

4 

RefWorksにログイン 

レコード → インポートをクリック 



5 

①「テキストから」をクリック 

②「NLMPubMed」を選択 

③先ほどコピーしたデータを貼付ける          
（右クリック→ 貼付けまたはキーボードのCtrl + V） 

④インポートをクリック 6 

インポートしたデータを確認できる 

チェックした文献の情報が取り込まれた
ことが通知される 



1 

   

CINAHLから 

インポートする 

2 

CINAHL 

追加されるとこの  マークに変わる 

インポートしたい文献の  マークを
クリックしてフォルダに追加 

3 

CINAHL 
新たな検索をすると、先に検索して追加
したデータがあることが表示される 

もう一度  マークをクリックすると削除できる    
（追加前の青いマーク  の状態に戻る） 

4 

①フォルダをクリック 

②すべて選択にチェック 

③エクスポートをクリック 



5 

CINAHL 

①「RefWorksへの
直接エクスポート」
を選択 

②保存をクリック 

6 

ログイン 

RefWorksが自動で立ち上がる 

7 

インポートしたデータを確認できる 

チェックした文献の情報が取り込まれた
ことが通知される 



1 

1 

 

重複データを 

削除する 

 

2 

①クリック 
② 重複レコード＞該当する方を選択 
  

 ・完全一致：著者名、タイトル、出版年のデータに 

         基づき重複するレコードをチェック  

 ・部分一致：著者名、タイトル、出版年のデータの 

         組み合わせから、重複している 

         可能性のあるレコードをチェック 

 

※部分一致だと正確には重複でないデータも選択 

 されることがあるので、完全一致の方がお勧めです。 

 どちらの場合も、最終的には自分の目で確認して 

 ください。 

重複レコードのうち、インポートした日時が
新しい方に、自動でチェックが入る 

（重複が3つ以上ある場合は、3つの中で一
番新しい1つにチェックがつく） 

3 

③「選択したレコード」にチェックが
入っていることを確認 ④削除ボタンをクリック 

※ページが複数ある場合は 

  ④を繰り返す  

重複がすべてなくなると 

「レコードが見つかりません。」と表示される 



1 

 

フォルダを 

作成する 

2 

①フォルダ の作成をクリック 

②フォルダ名を入力 

③作成をクリック 

3 

作成したフォルダは
ここに表示される 

4 

フォルダ名を変更する 削除する場合 

① 

② 

③ 

「フォルダの整理および
共有」タブを選択 

  フォルダマークに
カーソルをあわせる 

  



1 

 

インポートしたデータを 

フォルダへ移す 

2 

フォルダへ移したい 

データにチェックを入れる 

3 

①「選択したレコード」にチェックが
入っていることを確認 

②   フォルダのプルダウン▼ボタンをクリック 

③移動先のフォルダ名
をクリック 

4 

データの移動が完了
したことが表示される 

フォルダ名をクリックすると 

移したデータの一覧が確認できる 



1 

 

出力フォーマットを 

選択する 
 

投稿規定に沿った参考文献リスト作成のための 

出力フォーマットを選択します 

2 

「参考文献」→「出力フォーマット管理ツール」をクリック 

3 

②右矢印  でお気に入りに移す ①出力するフォーマットを
選択する 

4 



1 

 

参考文献リストの作成 
 

投稿規定に沿った参考文献リストが作成できます 

2 

①参考文献として記載
するデータにチェック 

②「参考文献の作成」をクリック 

3 

①「選択したレコード」
にチェック 

③参考文献の作成をクリック 

②出力フォーマットを選択 

4 

②作成された参考文献が
別ウィンドウで表示される
→ コピーして論文に貼
付ける 

①「ダウンロードが始まらない場合は
ここをクリックします」をクリック 



1 

 

引用番号に対照した 

文献リストの自動作成 
 

引用番号を使って参考文献リストを自動作成します 

2 

ここに引用番号を
付ける場合 

WORDファイル 

原稿 

3 

引用したいデータの「引用
する」マーク｛ ｝をクリック 

コピーする 

コピーした引用データを
貼付けて保存する 

4 

WORDファイル 

原稿 



5 

①参考文献 → Format Document 

②出力フォーマットを選択 

③select a fileをクリック 

④原稿（Word）ファイル
を選択 → 開く 

6 

①「ダウンロードが始まらない場合
はここをクリックします」をクリック 

②「開く」をクリック 

WORDファイル 

原稿 

 
上書保存は 

 しないでください 

注意！！ 

③別名で保存する 



1 

1 

 

Excelに 

エクスポートする 

 

2 

②対象レコードを
選択 

③エクスポート 

（上部メニューバーの 

レコードからも操作可） 

①エクスポートしたい
データが入っている
フォルダをクリック 

3 

④▼をクリックして 

「Tab Delimited」を選択 

⑤クリック 

⑥別ウィンドウが開く 
※文字化けする場合は 

  インターネットメニューバーの表示＞ 

  エンコード＞Unicode(UTF-8)に変更する 

4 

⑧メモ帳を開く 

⑦右クリックして「すべてを選択」 
  コピー（Ctrl+C) 

⑨コピーしたものを 

  貼り付け（Ctrl+V) 

⑩名前をつけて保存 
（文字コードをUTF-8にする） 



2 

5 

⑪Excelを開く 
⑫保存したテキスト
ファイルを開く 

すべてのファイルにすると 

テキストファイルも表示される 

⑬Excelで加工する 

※保存の際は 

ファイルの種類を 

「Excelブック」にすること 



「マイリスト」は一時的なフォルダとしてレコードを保存できる機能です 
（一度ログアウトするとマイリストの内容は消去されます）。 
  
マイリストにレコードを追加する場合は    をクリックします。 
レコードが追加されると、この   マークに変わります。     
 
  ※ご自身で作成したフォルダに追加したレコードは、ログアウトしても 
    消去されません。  

   

※マイリストに追加
された件数は表示
されません！ 
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